Se sentir bien, ou
mincir, tout simplement

Votre institut Esthetic Center vous pro-
pose des prestations pour retravailler
votre silhouette

4en 1 : Scuiptez et affinez votre silhouette : élec-
trostimulation musculaire, ultrasons et gel minceur.

Cryolipolyse : Lamincissement localisé par le
froid, véritable alternative a la liposuccion. \r}

Thermosusation : soin déclencheur
élimine les déchets et les toxines,
active les échanges,

ameéliore la circulation.

Pressothérapie : Soin "bien-étre”
pour le corps par excellence. Agit sur
la cellulite, raffermissement du corps.

\l
Lipo-cavitation : pour briser rapidement
et facilement les cellules graisseuses, raffermir
votre peau et réduire votre cellulite, (cuisses,
ventre, visage, etc.).

Onglerie : caluspeeling, manucure, pose de vernis,
capsules... pour tous les jours ou une journée de
féte.

Rééquilibrage et suivi de votre alimentation
pour garder plus longtemps vos résultats.

Produits spécifiques : menus, recettes, encas,
draineurs, brdleurs de graisses...
7
Lifting esthétique visage Soin
anti-age visage et cou par excellence.

Radio fréquence : technique la plus
efficace pour obtenir un effet lifting
sans chirurgie.

POUR NOUS RETROUVER

https://www.facebook.com/
ECExpertMinceurGrenoble/

https://www.esthetic-center-
expert-minceur-grenoble-
sud.html
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La révolution EMSCULPT HIFEM

RAFFERMIR et TONIFIER les MUSCLES,
et REDUIRE LES GRAISSES

Cette nouvelle technologie
travaille, en profondeur les (P3N
masses musculaires. Elle s'adresse ==
a tous, hommes et femmes.

A travers un appareil posé sur la zone a traiter, passe un
champ électromagnétique (de haute intensité et focalisé),
qui entraine des contractions musculaires dites « supra
maximales » nettement supérieures aux contractions mus-
culaires volontaires lors des activités sportives, ce qui va
entrainer une augmentation de la masse musculaire.

Une séance de 30 minutes induit 24 000 contractions mus-
culaires supra maximales, soit I'équivalent de 3 a 5h de
sport en salle.

L'EMSCULPT HIFEM entraine également une destruction de
la graisse sur les zones traitées, lors de protocole de 4
séances réalisées en 2 semaines, suivies de 2 a 4 séances
d’entretien réparties sur 1 a 2 mois.

Les séances durent 30 minutes et sont indolores. Elles vont
remodeler votre corps et réduire I'épaisseur de la couche
graisseuse en moyenne de 20%.

Tarifs

Séance découverte :
15 minutes 29€

1 zone : ventre, bras
jambes, cuisses...

- séance isolée : 149€
- 6 séances 590€
- 8 séances 690€

2 zones en méme temps
exemple : bras et ventre,

cuisse et ventre ...

- séance isolée : 219€
- 6 séances 855€

- 8 séances 1035€
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TARIFS 1nstitut de GRENOBLE

Soin « 4enl»

Soin découverte 39 € 20 minutes

Séance compléte 89 € 40 minutes

Forfait 6 séances” 450 € 6 x 40 minutes
Cryolipolyse

Soin découverte 79 € 20 minutes

Séance compléte 145 € 40 minutes

Forfait 6 séances” 715 € 6 x 40 minutes

Thermosudation
Forfait découverte 39 € 30 minutes
Séance compléte 79 € 40 minutes
Forfait 6 séances” 414 € 6 x 40 minutes

Pressothérapie
Forfait découverte 69 € 20 minutes
Séance compléte 89 € 40 minutes
Forfait 6 séances” 429 € 6 x 40 minutes

Radio fréquence — visage
Forfait découverte 79 € 30 minutes
Séance compléete 129 € 60 minutes
Forfait 6 séances” 549 € 6 x 40 minutes

Pack “Bien-étre” Thermosudation Pressothérapie
Forfait découverte 59 € Bilan morphologique offert
20 minutes de thermosudation
20 minutes de pressothérapie

Lipo-cavitation
Séance compléte 89€ 30 minutes
Forfait 6 séances” 499 € 6 x 30 minutes

Onglerie—Quelques exemples de prix

Manucure 19 €
Beauté des mains + base 32€
Gel + extension capsules sur ongle 53 €
Beauté des pieds et calluspeeling 57 €

* Exemples de forfait : Nous adaptons votre programme selon
votre bilan morphologigue.
Les bilans ou suivi morphologiques sont offerts

De nombreuses autres cures ou forfaits
vous seront proposés en fonction de vos besoins,
du choix des soins et du nhombre de séances nécessaires
pour atteindre vos objectifs

Offre promotionnelle - Pack de produits amincissants
de 100 a 120€ (listes des produits a l'institut )

Nos prestations minceurs : cures, forfaits ou soins a la carte

Premiére étape : le bilan morphologique évalue Pressothérapie, le soin bien-étre

votre masse grasse, votre masse maigre et votre masse  Elimine la rétention d'eau : perte de volume, diminution de
hybride. Ces indicateurs, discutés en entretien permet- la cellulite : raffermissement du corps.

tent de déterminer vos objectifs et d'adapter

le soin a vos besoins.

Apres ce bilan, votre cure peu s’ap-

puyer soit un type de soin, soit combi-
ner tous les soins de l'institut. /

Raffermissement des tissus endommagés,
affinement de la silhouette, élimination des
déchets et des toxines, diminution de la
fatigue des jambes...

56 Cette technique permet d'obtenir rapide-
Thermosudation infrarouge, le déclen- e ment d'excellents résultats sur le remode-
cheur: lage de la silhouette. Un corps plus ferme,
La chaleur d’une couverture chauffante a plus tonique, une cellulite qui disparait pro-
infrarouge est associée a I'utilisation d’une gressivement.

créme amincissante qui dilate les pores de
votre peau et facilite I'élimination des toxines
de votre organisme.

Le soin active les échanges, améliore la cir-
culation et lutte contre les jambes lourdes en
été.

Le soin 4 en 1 - 4 techniques amincis-
santes pour vous garantir des résul-
tats visibles dés les premiéres
séances :

Les ultrasons permettent de fondre les
cellules graisseuses et de raffermir la peau.
L'électrostimulation renforce votre tonus
musculaire et affine votre silhouette sans
effort ni courbature. L'appareil utilisé
(composé d'électrodes) diffuse un courant
électrique, de faible intensité et indolore,
provoquant la contraction des muscles a
intervalles réguliers. Ces courants élec-
triques de faible intensité, I'électrolipo-
lyse agissent sur la peau d’orange.

Cryolipolyse, I'amincissement localisé
par le froid, véritable alternative a la
liposuccion :

La cryolipolyse est une méthode innovante
fondée sur I'action du froid sur les cellules
graisseuses (appelées adipocytes), riches en
acides gras saturés.

L" exposition des cellules graisseuses au froid
induit une autodestruction de ces cellules
(phénoméne de I'apoptose) qui n‘affecte ni
la peau ni les autres tissus. Les cellules
graisseuses ainsi exposées au froid sont
détruites et progressivement évacuées par
I'organisme sur une période de 4 a 6 se-
maines.

Enfin, le drainage améliore la circulation
sanguine et lymphatique. Le gel minceur
favorise I'effet du soin et sa longévité (gel
ionisable anti-cellulite a base d'actif de
Préle et de Lierre).

Lifting esthétique visage et cou

-

La radio fréquence est la technique la plus efficace pour obtenir un effet
lifting sans chirurgie. C'est le soin anti-age visage et cou par excel- —

lence. \ / -~
La radiofréquence par la chaleur induit la « rétractation » des chaines de collagéne et
une production de nouveau collagéne. Résultats : un Remodelage des couches pro-
fondes de I'épiderme, effet tenseur, une amélioration de la fermeté des tissus, la peau
est plus souple et plus tonique.
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